


ICH

Impuls — Chance - Handlung

»,Was widre Ihr Leben, wenn Sie nicht den
Mut haben, etwas zu riskieren? “

Hier sind 3 Dinge flr uns besonders wichtig.

1. lhr Leben — der wichtigste Mensch sind Sie!
2. Mut - zu Entscheidungen, die lhr Leben ver-
bessern kénnen!

3. Riskieren heiBt handeln, ohne zu wissen, ob
man das Ziel erreicht. Nicht handeln bedeutet
aber, dass nichts besser werden kann.

Damit sich etwas andert, stehen Sie bei diesem
Workshop im Mittelpunkt. Wir sind fir Sie da.
Wir finden gemeinsam heraus, wie Ihr Weg in eine
bessere Zukunft aussehen kann.

Impuls

Herzlichen Gliickwunsch! Sie lesen diesen Flyer.
Das bedeutet, der erste Schritt ist schon geschafft.
Sie haben einen Impuls, einen Ansto3 bekommen.

Sie mochten etwas riskieren, etwas verandern?

Mit uns an lhrer Seite schaffen Sie das!

Wir werden diesen Weg zusammen mit lhnen ge-
hen —und zwar in 7 einzelnen Schritten.

Dabei werden wir uns Zeit nehmen, um Lésungen
fur tagliche Probleme zu finden. Und wir schauen
gemeinsam, wie Sie lhre Zukunft besser machen
kdnnen.

Chance

Sich etwas vorzunehmen und es zu erreichen: Das
ist ein schoénes Erlebnis! Wir finden mit lhnen he-
raus, wie Sie lhre Ziele erreichen kénnen.

Erfolg treibt uns an. Es macht SpaB, zu erleben,

dass man etwas erreichen kann.

Mit jedem kleinen Erfolg wachst das Vertrauen zu
uns selbst und in unsere Fahigkeiten. Entdecken
Sie, was in lhnen steckt.

Wie wir das tun, hangt davon ab, was Sie sich
wiinschen. Wie schon gesagt: Sie stehen im
Mittelpunkt!

Ihr Erfolg ist unser Erfolg!

Handlung

Sie haben sich entschieden, sind mit Uberzeugung
dabei. Sie haben Vertrauen zu lhrem persdnlichen
Coach.

Sie werden mit den Dingen, die Sie belasten, nicht
allein gelassen. Wir finden mit Ihnen mdgliche L6-
sungen.

Jetzt geht es darum, aus eigener Kraft mit unserer
Hilfe diesen Weg zu gehen. Das ist der schwerste
aller Schritte und deshalb gehen Sie diesen nicht
allein.

ICH: Impuls — Chance - Handlung

Beginn: jederzeit und individuell nach Absprache
Lehrgangsort: Cuxhaven/Lichtenfels (siehe Rickseite)
Langzeitférderung tber 21 Wochen, pro Woche mit
jeweils 2 Prasenzterminen nach individueller Absprache.
Nach Bedarf werden weitere Telefon- oder Prdsenz-
termine abgestimmt. Darliber hinaus sind wir taglich
(Mo. — Fr.) telefonisch zwischen 8 und 17 Uhr erreichbar.
Ziel: Wir bringen Sie an den Start fir ein erfolgreiches
Berufsleben.

Zielgruppe: Menschen, die fiir sich Veranderungen an-
streben, sich neue Ziele setzen und mit uns aktivam per-
sonlichen Erfolg arbeiten.

Voraussetzung: Basisdeutschkenntnisse (mind. A2)
Forderinhalt: Flexibles Coaching in 7 Schritten mit Ein-
gewodhnungsphase, Aufbau von Vertrauen und Wert-
schatzung, Betrachtung der einzelnen Teilnehmer zur
Einschatzung der Lebenssituation, Darstellung der
Fremdwahrnehmung, Ursachenforschung mit Problem-
erdrterung anhand des tatsachlichen Lebensumfeldes,
Problembewaltigung durch Veranderung, Antwort auf
die Frage ,Wie verbessere ich mein Leben und wer ist an
meiner Seite“, Erreichen des Ziels eines selbstbestimmten
Lebens und Zusatzférderung bei erkannten Hindernissen.
Forderung/Kosten: Bei Erfiillung der Voraussetzungen
kann die Teilnahme durch die Agentur fiir Arbeit oder lhr
Jobcenter Uber den Aktivierungs- und Vermittlungsgut-
schein (AVGS) geférdert werden.

Coaches: Qualifiziertes Fachpersonal




Kompetenz im Personalwesen

»Stillstand ist Riickschritt — Verdnderung bringt Sie voran.“

Gemeinsam brechen wir mit guter Laune und tollen Inhalten in
angenehmer Atmosphare zu neuen Ufern auf und erschlieBen
zusammen fir Sie neue Ziele und Perspektiven. Dabei sind wir
immer an lhrer Seite.

Wir begegnen lhnen stets mit Anerkennung, Vertrauen und Respekt,

denn gegenseitige Wertschatzung ist fiir uns selbstverstandlich.
Sie mochten etwas verandern? Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt.

Worauf warten Sie? Packen wir es gemeinsam an!

A AZAV HPO Hildebrand Personal Optimierung GmbH
Tragerzulassung
Noch SGB1 A2 Neufelder Str. 20 - 27472 Cuxhaven Viktor-von-Scheffel-Str. 2 - 96215 Lichtenfels
Telefon  +49 4721 5952-0 Telefon  +49 9571 94826-00
www.tuev-sued.de/ms-zert FaX +49 472’] 5952_29 Fax +49 9571 94826_09

info@hpo-personal.de - www.hpo-personal.de




